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TCA behandelt niet alleen lichamelijke kwalen, maar ook emotionele en mentale gezondheidsproblemen, met nadruk op 
holistische genezing. Aandoeningen zoals chronische pijn, spijsverteringsstoornissen, stress, angst en zelfs 
vruchtbaarheidsproblemen kunnen worden aangepakt met TCA. Behandelaars hanteren doorgaans een individuele 
benadering, waarbij ze rekening houden met levensstijl, emotionele toestand en fysieke symptomen om het 
behandelplan af te stemmen.

Acupunctuur Postgraduaat  
Traditional Chinese Acupuncture

Opleidingsprogramma

Programma 2de en 3de jaar

• Opleidingsonderdeel Neurologie = Facialis, Trigeminus, intercostale neuralgie, Herpes zoster, CVS, burn out,,
Fibromyalgie, Stress, depressie, insomnia, ..... + Praktische oefeningen en vaardigheden

• Opleidingsonderdeel Urologie en gynaecologie = Incontinentie, Amenorree, dysmenorree, Menopauze,
Infertiliteit, zwangerschapsbegeleiding, PMS,..... + Praktische oefeningen en vaardigheden 

• Opleidingsonderdeel Orthopedische en reumatische aandoeningen : Pijn en locomotoriek, Gewrichtspijnen,
tenniselleboog, rugpijn, ischias, achillespees,.... + Praktische oefeningen en vaardigheden

• Japanse Acupunctuur : Zachte, maar effectieve technieken, die ook zeer geschikt zijn voor mensen met
naaldangst of kinderen

• Opleidingsonderdeel Interne en pediatrie : Bedwateren,  nightcrying, Acne, psoriasis, eczema, Palpitaties,
Hyper-en hypothyroïdie, Pediatrie, Jin's 3 needle voor mentale problemen,.... +Praktische oefeningen en
vaardigheden

• Opleidingsonderdeel - Gastro-intestinaal = Losse stoelgang, constipatie, Abdominale distentie, gastritis,
maagpijn, Hemorroïden, spastisch colon, ziekte van Crohn, Hypochondrische pijn,... + Praktische oefeningen en
vaardigheden

• Opleidingsonderdeel -  Neus, keel, oor, hoofd  = Kortademigheid, astma, hoest, verkoudheid, sinusitis,
Allergische rhinitis, COPD, Hoofdpijn, migraine, Vertigo,  tinnitus, Ménière, ... + Praktische oefeningen en
vaardigheden




