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Acupunctuur Postgraduaat

Western Medical Acupuncture

WMA is gebaseerd op fysiologische concepten, is een onderverdeling van de Traditionele Chinese
Acupunctuur , gebaseerd op historische concepten van het balanceren van Yin en Yang, het verbeteren van
Qi en het 'stimuleren van meridianen'. Het integreert de traditionele acupunctuurpunten met westerse
anatomie en fysiologie om systemische problemen en algeheel welzijn aan te pakken. Dit gebeurt met een
meer holistische, op een Evidence Based gebaseerde aanpak met een bredere diagnostische reikwijdte dan
alleen tijdelijke interventies voor problemen met het bewegingsapparaat.

Programma 2de en 3de jaar

Opleidingsprogramma

Opleidingsonderdeel Neurologie = Facialis, Trigeminus, intercostale neuralgie, Herpes zoster, CVS, burn

out, Fibromyalgie, Stress, depressie, insomnia, .... + Praktische oefeningen en vaardigheden

e Opleidingsonderdeel introducerende naaldtechnieken tot de orthopedie, reumatologie en
pijnbestrijding = Pols- en enkelacupunctuur, Ooracupunctuur, Laseracupunctuur en fotobiomodulatie, Bi-
syndrome en sportgeneeskunde + Praktische oefeningen en vaardigheden

e Opleidingsonderdeel Orthopedische en reumatische aandoeningen = Pijn en locomotoriek,
Gewrichtspijnen, tenniselleboog, rugpijn, ischias, achillespees,.... +Praktische oefeningen en
vaardigheden

e Opleidingsonderdeel Naaldtechniek Dry Needling = Praktische oefeningen en vaardigheden

e Opleidingsonderdeel Sportacupunctuur - revalidatie = Nek en thorax + Bovenste lidmaat + Onderste
lidmaat +Lumbale wervel en heup,.... + Praktische oefeningen en vaardigheden

¢ Opleidingsonderdeel Naaldtechnieken en pijnbestrijding = Balanstechnieken (Tan & Tung) , Electro-

acupunctuur,...+ Praktische oefeningen en vaardigheden






