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Acustim taping

Wanneer we onze patiënten behandelen met acupunctuur, acupressuur of andere technieken,  
oefenen we invloed uit op de acupunctuurpunten en de spieren. De neurofysiologie achter deze 
processen is gekend.

We kunnen vandaag de dag de invloed van onze therapie verlengen door gebruik te maken van 
aquametalen die zich in tape en kleine patches bevinden. Deze kunnen we dan gemakkelijk 
aanbrengen op de te beïnvloeden regio, meridiaan of op het net aangeprikte acupunctuurpunt.

Aquametalen hebben een invloed op ons cellulair metabolisme en ons pijngeheugen. Ons BBRS, ons 
Basis Biologisch Regulatiesysteem, zoals ondertussen in meer en meer literatuur terug te vinden is 
wordt hierdoor beïnvloed. Dit werd ondertussen wetenschappelijk onderzocht.

Deze effecten van wateroplosbare metalen vertalen zich niet alleen in dagdagelijkse pijnbeleving en 
functioneren maar ook in de sport en performance.

Stagnatie van energie (Qi) en bloed (Xue) in de meridiaan 
wordt beter opgelost. We kunnen langer invloed 
uitoefenen op acupunctuur, trigger- en motorpunten 
(spieren). Er is zelfs invloed op remming van ontsteking 
en de versoepeling van littekenweefsel.



Tijdens de cursus wordt aandacht gegeven aan de tapingtechniek vanuit de meest brede 
kijk op pijnbestrijding en functionaliteit. Als het ware een compilatie van verschillende technieken 
met inbreng van eigen ervaringen uit de sport en algemene therapie (revalidatie).

 Wat zijn aquametalen: grondlegger, onderzoeken in het labo, toepassing in de spor
 Wat is taping?  Soorten.
 Hoe heeft tape invloed op ons systeem?
 De rol van aquametalen in tape.
 Het gebruik van tape met aquametalen en de invloed op ons informatiesysteem: spier,

pees, acupunctuurpunt, motorpunt, ,neuronen, sportprestatie…
 Behandeling van courante aandoeningen van het locomotorische systeem.

• Cervicaal
• Schouder
• Elleboog en pols
• Thoracaal
• Lumbaal
• Bekken-heup
• Boven en onderbeen
• Enkel en voet

Alles wordt onmiddellijk in praktijk omgezet. Iedereen wordt voorzien van het nodige 
materiaal om te kunnen tapen. Een dag die een extra dimensie biedt op de reeds bestaande 
tapingconcepten vanuit westerse en oosterse ooghoek.


	Lege pagina



